
 
  

对不起丈夫请原谅我的过错,真诚悔改挽回我们的婚姻与...

亲爱的，我知道这些话无法马上抹去我带给你的伤害，但我仍要说：对不起。回想我们走过的日子，
你的包容与支持一直是我最坚实的依靠，可是我的错误让这一切蒙尘。我没有为你分担足够的担子，
也没有用心守护我们的承诺，任性和自私让你受伤，这是我的错。我愿意真诚悔改，不只是口头上的
忏悔，更要用行动去改变。我要学会倾听，尊重你的感受，改掉那些伤人的习惯，承担起家庭应有的
责任。若你愿意，我愿和你一起寻求婚姻咨询，重建沟通的桥梁；若你需要时间，我会耐心等待，用
实际行动一点一滴重建信任。我愿每天用实际行动来证明，不再逃避问题，也不再以沉默作为防线；
当你疲惫时为你准备一杯热茶，当你忧虑时耐心听你诉说；在家庭琐事上分担更多，让你能有属于自
己的空间。我会学习管理情绪，控制冲动，学会向你道歉并及时弥补。过去的错我不能回避，但我会
用未来的日子去修补，哪怕过程漫长，我也愿意一步一步走下去。我们的婚姻曾经有欢笑、有理解，
我相信它仍值得被拯救。请再给我一次机会，让我用行动换取你的信任，用时间换取你的平静。无论
风雨，我愿与你并肩。我会珍惜每一个和你相处的瞬间，不放弃对我们未来的期待。请原谅我，重新
相信我们的爱。请给我改过的机会。
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